Warsztaty profilaktyczne zrealizowane przez specjalistow w klasach w roku szkolnym 2021/2022

L.p. Tematyka warsztatow Klasa Data Prowadzacy
1 Kim jest dobry kolega? I 19.10.2021
2 PWW (o poczuciu wlasnej wartosci) VII 19.10.2021
3 Jak uczy¢ sie, by umiec? VI 19.10.2021
4 Zdalnie, zdalnie... i po kwarantannie! VIII 19.10.2021
5 Cukierki I 20.10.2021
6 Jak uczy¢ sie, by umiec¢? Vil 20.10.2021

. . Profilaktyk

7 Czy warto sie tvtresm./v’ac? VII 20.10.2021 p. Anita Stachowiak

8 Czy stowo moze zabic¢? v 21.10.2021

9 Agresywnie? Asertywnie ! VI 21.10.2021

10 Nowy w rodzinie...? VI 21.10.2021

11 O potrzebie uwaznosci - wprowadzenie do Programu v 28.10.2021
Apteczka pierwszej pomocy emocjonalnej

12 Jak leczyc¢ rany duszy? - w ramach Programu Apteczka v 28.10.2021
pierwszej pomocy emocjonalnej

13 Moj sposob na trudne chwile - w ramach Programu v 28.10.2021
Apteczka pierwszej pomocy emocjonalnej

14 Nie spal sie na starcie ! v 28.10.2021

15 List do osoby bliskiej albo nieznajomej - dlaczego powinna A" 28.10.2021
rzuci¢ palenie ?

16 Nie spal si¢ na starcie ! - zwrocenie uwagi na szkodliwosé VI 28.10.2021
palenia czynnego i biernego oraz e-papierosow

17 Jak radzi¢ sobie z konfliktami? - dyskusja, przyktad i zasady VI 23.11.2021
prowadzenia mediacji rowiesniczej Pedagog szkolny

18 Jak radzi¢ sobie z konfliktami? - dyskusja, przyktad i zasady A" 23.11.2021
prowadzenia mediacji rowie§niczej

19 Czy mozemy zatrzymac przemoc? VII 14.12.2021

20 Hodujemy dobre mysli. Optymizm pomaga - w ramach v 16.12.2021
Programu Apteczka pierwszej pomocy emocjonalnej

21 Nie dopalaczom! 1V, V, VI 03.03.2022

22 Porozmawiajmy o emocjach v 22.03.2022

23 Tworzymy zespot - poznajmy sie lepiej I 24.03.2022

24 Konflikty — unika¢ czy rozwiqzywac? Mediacje rowiesnicze VII 31.03.2022

25 Jak nasze przekonania wplywajq na nasze zycie? - w ramach v 31.03.2022
Programu Apteczka pierwszej pomocy emocjonalnej

26 Jak radzi¢ sobie ze stresem? VIII 2022.04.12

27 Pali¢ czy nie pali¢? Nie spal si¢ na starcie” VII 2022.04.12

28 Cykl zaje¢ rozwijajacych kompetencje emocjonalno- I I -VvI
spoteczne (gr.) 2022

29 Cykl zajeé rozwijajacych kompetencje emocjonalno- 11 IV-VI
spoteczne (gr.) 2022

30 Poznajmy si¢ lepiej - zabawy integracyjne VII 2022.05.09

31 Przyjazne relacje z innymi i wspotpraca pomagajg - w v 2022.05.12

ramach Programu Apteczka pierwszej pomocy emocjonalnej

2022.05.09 Organizator: Ewa Matejska, pedagog szkolny




