Warsztaty profilaktyczne zrealizowane przez specjalistow w klasach w roku szkolnym 2024/2025

L.p. Tematyka warsztatéw Klasa Prowadzacy
1 Warsztaty profilaktyczne ,, Cukierki” I
2 Warsztaty w ramach programu Debata, I
ze szczegolnym zwroceniem uwagi na empati
3 Warsztai/ w);amach programu 5gebata, e 11 Profilaktyk
ze szczegdlnym zwrdoceniem uwagi na empatie Anita Stachowiak
4 Warsztaty w ramach programu Debata, v ,Kapitat Sensu”
ze szczegolnym zwrdceniem uwagi na empatie
5 Warsztaty w ramach programu Debata, Vv
ze szczegolnym zwroceniem uwagi na empatie
6 Warsztaty w ramach programu Debata, VI
ze szczegolnym zwrdceniem uwagi na empatie
7 Warsztaty w ramach programu Debata, VII
ze szczegolnym zwrdceniem uwagi na empatie
8 Warsztaty w ramach programu Debata, VIII
ze szczegolnym zwroceniem uwagi na empatie
9 Warsztaty w ramach programu Debata, v
ze szczegolnym zwroceniem uwagi na profilaktyke przemocy
10 Warsztaty w ramach programu Debata, \Y4
ze szczegolnym zwroceniem uwagi na profilaktyke przemocy
11 Program profilaktyczny Epsilon Pocigta historia VIII
. — Profilaktyk ICP ,,Epsilon”
12 Program profilaktyczny Epsilon Decyzja Mirka VII
13 Apteczka pierwszej pomocy emocjonalnej: v
Nie ma emocji dobrych i ztych, mamy prawo do emocji.
Jak leczy¢ rany duszy?
14 Apteczka pierwszej pomocy emocjonalnej: v
Myslenie pozytywne pomaga
15 Apteczka pierwszej pomocy emocjonalnej: Nasze apteczki v
skarbow - prezentacje uczniow
16 Apteczka pierwszej pomocy emocjonalne;: v Pedagog szkolna
Wartosci w naszym zZyciu..., Ewa Matejska
17 Apteczka pierwszej pomocy emocjonalnej — kontynuacja: v
Czy wszystko jest takim na jakie wyglgda? - o szczerosci i
asertywnosci
18 Apteczka pierwszej pomocy emocjonalnej": Pozytywne \%
myslenie pomaga
19 Apteczka pierwszej pomocy emocjonalnej: \%
warsztaty w oparciu o bajke filozoficznq Trzy sita
Sokratesa (prawdy, dobra i pozytku)
20 Apteczka pierwszej pomocy emocjonalnej: przypomnienie zasady VI
WPS (wydarzenie - przekonanie — skutek), opowiadanie "Szczescie
to czy pech’”
21 Apteczka pierwszej pomocy emocjonalnej - VII
podsumowanie cyklu warsztatéw (kl. IV- VII)
22 Mechanizm dziatania stresu. Jak sobie radzi¢ w sytuacjach
stresowych?" VIII

23.06.2025 Organizatorka: Pedagog szkolna




